


O PODER DAS PERGUNTAS 


Eu sou Kelly Moraes. 


Este E-book tem como objetivo auxiliar meus alunos e clientes com 
uma das mais poderosas ferramentas da Access Consciousness, 
PERGUNTAS. 


Desde que conheci esta ferramenta eu pude perceber o quanto ela 
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Perguntas nos permite ter acesso as infinitas possibilidades que estão 
disponíveis para nós a partir do momento que fazemos a escolha de 
criar mudanças em nossas vidas. 


Atualmente, facilito classe de Barras de Access, e faço atendimentos 
Tale [VÃfo [UTo TIS io [oi] [ho Tafo [o Naa T= [VIA O [Te] pNf=IcÃ o o [or=cic7o [f=Ta a ATo [EN oro AT joi [In foi[o À 
possibilidades e facilidade em suas vidas. 





“E se tudo que te disseram for uma mentira e tudo que você SABE, tudo 
que seu SER INFINITO SABE, for verdade. Como você pode 
expandir tudo isso?” 
























Inrropução * 





i ; O PODER DAS PERGUNTAS 
A Access Consciousness” é um conjunto de 
ferramentas e processos criados para Uma das mais poderosas ferramentas discutidas em 
facilitar mais consciência. Consciência tudo qualquer classe de Access é estar na pergunta. 


inclui sem nenhum julgamento. É a 

capacidade de estar completamente 

presente e assim estar desperto para : . 

perceber mais possibilidades, mais escolhas As perguntas desfiam o nosso sistema de crenças e 

e mais vida. desbloqueiam os locais onde há limitação, jogando luz e 
consciência onde estamos escolhendo não ter escolhas. 


Uma pergunta empodera, a resposta desempodera e 
cria limitações. 


A ORIGEM DE BARRAS DE ACCESS 


Gary Douglas, fundador da Access Consciouness º, em um momento crucial de sua vida, começou a fazer 
perguntas, e cada vez que perguntava mais ele percebia mudanças no seu campo de energia, espaço e 
consciência. Na medida em que foi se aprofundando ele canalizou e desenvolveu uma forma de liberar 
essas cargas armazenadas, desbloqueando toda a energia criativa que há em todos nós. 

Estas cargas são liberadas através de 32 pontos na cabeça, que são tocados levemente e através de 
processos verbais e PERGUNTAS. 
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conclusão “certa” sobre qualquer coisa, o propósito de 

se fazer uma pergunta é reunir informações, criar mais 

consciência das possibilidades e a partir disso 
possibilitar mais escolhas. P 
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O PODER DAS PERGUNTAS * 





Uma pergunta empodera, expande, traz consciência. Uma 
resposta desempodera, limita, julga, cria separação, 
expectativas e projeções, e nesse estado você só cria 
mais do mesmo. 
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1 
PERGUNTAS PARA 


Criar mais consciência sobre suas 
escolhas 
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CRIANDO MAIS CONSCIÊNCIA SOBRE SUAS Escommas * 


Quem sou eu? 





Como eu gostaria que fosse a minha vida? (Repita 10 vezes) 
Se eu estivesse sendo eu, quem eu seria? 

Se eu estivesse vivendo a minha vida hoje o que eu faria? 

O que está certo sobre mim que eu não estou percebendo? 


O que mais posso adicionar a minha vida que me permitiria criar uma vida incrível, muito além 
do que eu jamais pude imaginar? 


O que se requer para eu simplesmente ser capaz de receber? 
O que um Ser infinito escolheria? 


Como posso ser a energia que permitiria ao universo me presentear além dos meus sonhos 
mais incríveis? 


Que experiência e oportunidades maravilhosas eu estou disposta a receber hoje? 






O que eu gostaria de criar na minha vida hoje? 






2. 


PERGUNTAS PARA 


Começar do dia 


XXXXAXXAXX XX XX 





PARA COMEÇAR O DIA” 


Antes de sair da cama afirme: Tudo na vida vem a mim com facilidade, alegria e glória º? 
(repetir 10 vezes e devagar, sentindo cada palavra.) 














Quem sou eu hoje e que grandiosas e gloriosas aventuras viverei hoje? 


O que tenho que fazer primeiro hoje que vai me trazer mais facilidade, alegria e dinheiro 
imediatamente? 


O que seria divertido para eu fazer hoje que vai me trazer alegria, leveza e dinheiro? 
O que se requer para eu ser a rainha da minha realidade e da minha vida? 

Se eu fosse a rainha da minha realidade o que eviria criar hoje? 

O que requer a minha atenção hoje? 

Do que posso sorrir hoje? 

Quanta diversão posso ter hoje? 

O que eu posso escolher hoje que geraria possibilidade ainda maiores”? 


Que mágica posso ser, pedir e criar hoje? 
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PERGUNTAS PARA 


Autoconhecimento 


AUTOCONHECIMENTO. 


x 
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X 
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O que esta certo sobre mim que não estou percebendo? 

O que eu amo sobre isso? 

Como eu criei isso? 

Como posso mudar isso? 

O que eu tenho que mudar e trocar de forma que realmente funcionaria para mim? 

Que consciência eu preciso acessar para criar (descreva)? 

O que é leve para mim fazer? 

O que é felicidade para mim que ninguém mais entende? 

Que pergunta eu poderia fazer hoje para me trazer mais facilidade em tudo que eu fizer? 
Universo, cria uma magica na minha vida hoje? 


Como posso ser mais grata hoje do que fui ontem? 
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PERGUNTAS PARA 


Auto reflexão 





AUTO REFLEXÃO “ 


x 
x 
x 
x 
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Se eu estivesse sendo eu, quem eu seria? 
Se eu estivesse vivendo a minha vida hoje o que eu faria? 


O que mais posso adicionar a minha vida que me permitiria criar uma vida incrível, muito além 
do que eu jamais pude imaginar? 


Como posso ser a energia que permitiria ao universo me presentear além dos meus sonhos 
mais incríveis? 


O que eu estou me recusando a ser, fazer e ter que se eu não recusasse me permitiria viver 
uma vida extraordinária e que funciona para mim? 


Que energia, espaço e conciencia eu e meu corpo podemos ser hoje para receber todos os 
presentes que o universo tem para mim hoje? 


Como posso criar mais diversão hoje? 
O que seria muito divertido para mim ser paga para fazer? 


O que se requer para eu ser mais consciente dos meus talentos e habilidades? 
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PERGUNTAS PARA 


Relacionamento 
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RELACIONAMENTO. * 


Verdade? Este relacionamento funciona para mim? 

O que eu amo sobre isso? 

Que mais possibilidades existem aqui? 

Esta pessoa será uma contribuição para minha vida e meu viver? 

Há alguma coisa nesta pessoa que eu não consiguiria conviver? Me mostre por favor? 
Corpo, onde você deseja ser tocado”? 

Ter esta pessoa tocando meu corpo me nutre? 


Se eu escolher esta pessoa, como sera minha vida daqui 5, 10, 20, 30 anos? Esta escolha 
expande ou decai o meu futuro? 


O que se requer para mudar isso? 


Como posso ser a energia que permitiria ao universo me trazer o relacionamento que será 
uma contribuição para o meu viver? 












6. 


PERGUNTAS PARA 


Dinheiro 


DINHEIRO. 















x Que energia, espaço e consciência eu e meu corpo podemos ser para permitir que eu tenha 
muito dinheiro e não apenas o suficiente? 

x O que eu decidi sobre o dinheiro que se eu não decidisse criaria uma realidade completamente 
diferente? 

x O que eu decidi que o dinheiro é, que não é, e que está me impedindo de receber muito mais 
dinheiro? 

x O que eu estou me recusando ser, que se eu fosse, mudaria minha realidade financeira inteira”? 

X 


O que eu agora estou disposta a criar que não estava disposta a perceber, saber, ser e 
receber que, se eu escolhesse atualizaria com menos trabalho, mais dinheiro e grandiosas 
mudanças e contribuição para mim e para o mundo? 


X 


Onde eu estou me recusando me divertir porque estou levando esta coisa de gerar riqueza a 
sério demais”? 


O que eu teria que estar disposta a mudar para ter todo o dinheiro que eu gostaria de ter? 
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PERGUNTAS PARA 


Saúde 


SAÚDE. 
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Sa 
Corpo, o que você requer para seu perfeito equilíbrio e harmonia? 

O que estou amando sobre estar doente, que não estou querendo mudar”? 
Que energia, espaço e consciência eu posso ser para a minha perfeita saúde? 


Que consciência eu não estou percebendo, que impede de sentir-me melhor com o meu 
corpo? 


Corpo, o que você quer que eu faça hoje que irá te deixar mais cheio de energia e disposição? 
O que se requer para que eu tenha mais alegria, leveza e facilidade com o meu corpo? 
Corpo, comer isto (descreva) vai te nutrir? 


Que consciência você está querendo que eu tenha através desta (doença, dor) que eu não 
estou percebendo”? 


O que você quer que eu faça para mudar isso? 





"PERGUNTAS SÃO AS 
CHAVES QUE ABREM 
TODAS AS PORTAS 
PARA VOCÊ. BASTA 
ESCOLHER!" 


COMO PODE SER MAIS DIVERTIDO 
VIVER? 





Onde me encontrar? 
Instagram are.conecte.se 

no [o/=] o fofo) AIN ATA g [oro [al =Tor To Tafo (0) 
Youtube.com/kellymoraes 
kellymoraes.coachegmail.com 
WhatsApp (19) 98268 9918 





